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蠣アデ．クションとは、「依存症」や「嗜軌と説明されます。アデ．クシヨンは当事者の性格や意志揮

の問題ではなく、書があるのにやめられないコントロール障害です。また家族や周囲の人々を巻

き込むことが多く、家族や周囲の人々は当事者への対応にとても苦しみます。

巻き込まれてしまう家族の気持ちやつらい気持ちを家族同士で話し合いませんか。お気軽にご

参加ください。

日　時！芸平成30年6月から偶数月の第3月曜日

行為依存（ギャンブル等）　：10：00－12：00

物質依存（アルコール・薬物）：14：00－16：00

第1回 �第2回 �第3回 �第4回 �第5回 

6月18日（月） �8月20日（月） �10月15日（月） �12月17日（月） �2月19日（月） 

会　場！芸アクティ近江八幡研修室

内　容‡芸アディクション関連問題に関するグループディスカッション

以下のテーマを予定しています。

◇家族がついつい巻き込まれてしまうこと

◇当事者と家族のコhニケーシヨン　　　等

※テーマは、都合により変更する場合があります。ご了承下さい。

対　象！‡ァディクション関連問題を抱える家族

申込方法！‡申し込みは不要ですが、初めて参加される方は、事前にご相談ください。

参加費！蔓：無料

蠣プライバシーは厳守します。

お問い合わせ・申し込み先

滋責県立精神保健福祉センター

（草津市霊山八丁日4－25）

担当：後藤・平井

TEL：077「567－5010

FAX：077「56t卜5370

責黒鍵廣づくりキャラクターしがのハグ＆クミ



【会場　案内図】

◆アクティ近江八幡

（近江八幡市勤労福祉センター）

（近江八幡市鷹飼町青田丁目4番5号）

AcCeSSMap

至大溝　　　　　　ス・叫Jト　　　　　　　　　　　空米原

簗瀬潜新幹線

六捜義

萱大津　　　　　　　　諜凛位等親　　　　　　　　　　筆米寿

【会場官憲点】

※隔月で開催しているアディクションセミナーの会場とは、別施設です。くれぐれも、

お間違えのないようお願いいたします。


